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بیماری سیاه سـرفه توسـط بوردتلا پرتوزیس ایجاد می شـود و انسـان 
تنهـا مخـزن شـناخته شـده بیمـاری می‌باشـد. انتقـال توسـط قطـرات 
ترشـحات تنفـسی به وسیلـه سـرفه بـه فرد مسـتعد صـورت می پذیرد. 
دوره انتقال بیماری معمولا کمتر از سـه هفته طول می کشـد و بیشـتر 
در اوایـل بیمـاری و در مرحلـه کاتـارال و اوایل فاز حملـه ای قبل از 
بـروز Whoop می‌باشـد. در روزهـای اول بیمـاری )تـا 5 روز کامـل 
از شـروع آنتی بیوتیـک( بایـد از تمـاس با فرد بیمار خـودداری کرد. 
بیمـارانی کـه درمـان نشـده باشـند به مـدت 3 هفته از شـروع سـرفه، 

عفونـت را منتقـل می نمایند.
کشـورهای  در  بیمـاری  سـالانه  بـروز  واکسیناسیـون،  از  قبـل 
نفـر جمعیـت  به طـور متوسـط 200-150 در صدهـزار  توسـعه یافته 
بـوده اسـت کـه به دنبـال واکسیناسیـون گسـترده در دهه هـای 1950 
و 1960 ایـن میـزان، کاهـش قابـل ملاحظـه ای بـه میزان بیـش از 90 
درصـد داشـته اسـت. از اواخـر دهـه 1980 پوشـش ایـن واکسـن در 

سـطح دنیـا در شیرخـواران بـه 80 درصـد رسیـده اسـت.
 40 از  ایـران  در  سیاه سـرفه  بـروز  مناسـب،  واکسیناسیـون  به دنبـال 
در صدهـزار نفـر در سـال 1357 بـه 1/4 درصـد هـزار نفـر در سـال 
1403 رسیـده اسـت. اولویـت برنامـه سـازمان بهداشـت جهـانی در 
سـطح جهـان، به خصـوص در مناطـقی کـه سیاه سـرفه یـک مشـکل 
جـدی سلامـت شیرخـواران و کـودکان اسـت، هنـوز هـم دسـتیابی 
 DTP بـه پوشـش حداقـل 90 درصد بـرای واکسیناسیون نوبت سـوم
در شیرخـواران می باشـد. در سـال های اخیـر مـوارد ایـن بیمـاری در 
جهـان بسیـار زیـاد گـزارش گردیده اسـت و در کشـور مـا ایران هم 

طی سـه سـال گذشـته مـوارد رو بـه فزونی گذاشـته اسـت. 
بـا وجـود افزایـش مـوارد، مطابـق بـا نمـودار 4 در گروه سـنی 1 تا 9 
سـال کمتریـن میـزان بـروز بیمـاری نسـبت به سـایر گروه های سـنی 
مشـاهده می گـردد که گویـای اهمیـت واکسیناسیـون در زمان مقرر 
می باشـد. بیشـترین میزان بـروز بیماری در سـایر گروه های سـنی که 
یـا سـابقه واکسیناسیـون نداشـته اند یـا واکسیناسیـون، کامـل نیسـت 

)2-6ماهـه( مشـاهده می گردد.

درصـد   50 بـروز  دهنـده  نشـان  ابـتلا  مـوارد  سـنی  بـررسی 
مـوارد مظنـون و بیـش از 50 درصـد مـوارد قطـعی در گـروه 
سـنی زیـر یکسـال می باشـد. بـررسی بیشـتر گروه هـای سـنی 
حـاکی از ابـتلای قابـل توجـه در گروه سـنی کمتـر از دو ماه 
و بیشـتر از 15 سـال می باشـد. بـا توجـه بـه اینکـه گروه سـنی 
کمتـر از 2 مـاه هنـوز واجـد شـرایط دریافت واکسـن نیسـتند 
و گـروه سـنی بزرگتـر از 15 سـال سـن یـا واکسـن دریافـت 
ننموده‌انـد و یـا حـدود 10 سـال از دریافـت آخریـن نوبـت 

نمودار ۱. تعداد موارد مظنونمظنون سیاه سرفه 1393-1404

نمودار ۴. سابقه واکسیناسیون موارد قطعی به تفکیک گروه سنی - 1404

نمودار ۵. درصد موارد گزارش شده به تفکیک گروه سنی - 1404

نمودار ۶. درصد موارد قطعی سیاه سرفه به تفکیک گروه سنی - 1404

نمودار ۳. درصد نتایج آزمایشگاهی موارد گزارش شده 1404

نمودار 2. تعداد موارد قطعی سیاه سرفه 1393-1404
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یـادآور واکسـن DTP آن هـا می گـذرد کـه منجر بـه کاهش 
ایمـنی فـرد در مقابـل باکتـری بـوردتلا می گـردد، ایـن دو 
گـروه در مواجهـه با عامـل بیماری آسیـب پذیرتر می باشـند. 
بزرگسـالان بـه لحـاظ ناقـل بـودن اهمیـت دارنـد امـا امـکان 
2 مـاه  از  به‌ویـژه کمتـر  مـرگ در کـودکان زیـر یکسـال و 
در اثـر ابـتلا بـه سیاه سـرفه ایـن گـروه را بـرای ما بسیـار حائز 

اسـت. نموده  اهمیـت 

قطـعی  و  مظنـون  مـوارد  واکسیناسیـون  سـابقه  بـررسی 
مبتلایـان،  درصـد   25 کـه  می‌دهـد  نشـان  سـنی،  گروه هـای 
گـروه سـنی کمتـر از دو مـاه هسـتند کـه زیـر سـن دریافـت 
واکسـن می باشـند. 55 درصـد مـوارد دارای سـابقه دریافـت 
نوبت هـای  تعـداد  بیشـتر در  بـررسی  امـا  واکسـن می باشـند. 
سـابقه واکسیناسیـون، گویـای ایـن اسـت کـه بیشـترین موارد 
ابـتلا در دریافت کنندگان یک یا دو نوبت واکسـن می‌باشـد 
و در واقـع سـابقه واکسیناسیـون کامـل نیسـت. ایـن کودکان 

یـا در سـنین بیـن دریافـت نوبت هـای واکسـن )2-6 ماهگی( 
مبـتلا گردیده‌انـد یـا متاسـفانه بـا بی توجـهی والدیـن، نوبـت 
واکسـن خـود را از دسـت داده انـد. 15 درصـد مـوارد مثبت 
کـه دارای 5 نوبـت واکسـن بوده‌اند مـورد آنالیز گروه سـنی 
از  بیـش  بـا سـن  افـراد  ابـتلای  از  قـرار گرفتنـد کـه حـاکی 
15 سـال می باشـد و نشـان‌دهنده کاهـش میـزان ایمـنی‌زایی 
واکسـن پـس از گذشـت 10 سـال از دریافـت آخریـن نوبت 

واکسـن می باشـد.

نمودار 8. درصد نوبت های واکسیناسیون موارد قطعی با سابقه واکسیناسیون-1404

نمودار ۹. درصد گروه های سنی موارد قطعی که سابقه دریافت 5 نوبت واکسن دارند - 1404

نمودار10. تعداد و میزان بروز موارد سیاه سرفه در 1000000 نفر در جهان )2015-2025(

نمودار ۷. درصد سابقه واکسیناسیون موارد قطعی سیاه سرفه - 1404
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بررسی داده های دو سال اخیر نشان از مثبت شدن حدود 30 درصد موارد مظنون است.  این افزایش در سطح جهانی نیز مشاهده می گردد. 

جهت کسـب اطلاعـات بیش تـر از بیماری های 
مراجعـه  لینـک  ایـن  بـه  ایـران  در  واگیـر 
 /https://icdc.behdasht.gov.ir فرماییـد: 

 )2015-2025( EMRO نمودار11. تعداد و میزان بروز موارد سیاه سرفه در 1000000 نفر در منطقه

نمودار ۱۲. تعداد و میزان بروز موارد سیاه سرفه در 1000000 نفر در ایران )2015-2025(


